Stand: 28.01.2026

Titel

Finale Ligure — Bike & Beach Camp

Spot

MTB Hot-Spot der Extraklasse, aufgrund des milden Mittelmeer-
Kustenklimas ganzjahrig befahrbar, weitlaufige und durch die lokale
Community stets gepflegte ,Bike-Infrastruktur®, Gber 120 Trails aller
Schwierigkeitsstufen fihren durch Gppige mediterrane Vegetation,
oftmals mit spektakularen Blicken auf das Meer

Fahrtechniklevel -
Kondition

1-2 (unterschiedlich viele S2-Passagen, gem. Single-Trail-Skala)
bis max. 40 km / bis zu 900 hm, zT Shuttle-unterstitzt

Reisedatum:

02.10.-10.10.2026 (8 Tage, Freitag bis Samstag)
Anreise am 02.10. mit Zwischenlbernachtung (Freiburg)

Reisebeschreibung -
Charakter

...wir wollen das italienische Flair, den mediterranen Spatsommer
am Meer und die gemeinsame Zeit bewusst aktiv und vollen Ziigen
geniefen...

Zum Ende der Saison génnen wir uns noch eine coole Bike-Urlaubs-
Woche im MTB-Eldorado.

Geplant ist ein entspannter und abwechslungs- & erlebnisreicher Mix von
Tagestouren (Charakter ,Trail“, S1-2), Start immer an der Unterkunft,
mittags ist jeweils eine Einkehr oder Picknick geplant, zum Ende gfs.
Badestopp.

In der Regel treten wir die Hohenmeter selbst, fir bestimmte Touren
nutzen wir einen one-way-Shuttle fiir die ersten/wesentlichen hm und
sparen uns bewusst die Krafte fir die intensiveren Abfahrten.

Unverzichtbarer und elementarer Bestandteil ist das gesellige
Miteinander !

So werden wir die Touren zum Ende hin in aller Regel am Strand bzw. in
einer der zahlreichen Strandbars in Finale Ligure ausklingen lassen.
Legendarer und bewahrter/traditioneller Treffpunkt ist das ,Bagni
America®“.

Optionen: (gem. gemeinsamer Abstimmung)

-Ruhe (Strand/Pool-) tag oder Halbtagestour

-Segeltérn vor Ort (ca. 7 Stunden, 70 EUR pP)

-ENDURO-Tour (S2-3) zum Monte Carmo, Pietra Ligure
-Trail-Abenteuer-Safari (4-5 S2-Trails) ins Hinterland/Osiglia (via
Shuttle/Defender) ca. 70 EUR p.P.

-Halbtagesausflug nach Genua oder Monaco

Gfs. erfordern witterungsbedingte oder teilnehmerbedingte Griinde eine
Anpassung der Planung oder einzelner Ablaufe.

Verpflegung (in
gemeinsamer
Abstimmung)

e Morgens starten wir nach dem gemeinsamen Fruhstlck ganz
entspannt in den Tag...
Mittags kehren wir (i.d.R.) ein oder Picknick
Abends haben wir verschiedene Optionen, z.B. verschiedene
Ristorante in Finalborgo (ca. 10 min Fussweg),
selbstorganisiertes BBQ direkt am Apartment, Pizza/Nudel-
Abend

Bike-Empfehlung —
erforderliche Ausriistung

¢ All-Mountain-Fully, mind. 140mm Federweg, versenkbare
Sattelstutze, geeignete Reifen (Profil/Pannenschutz)

o E-Bikes welcome

e Helm (es besteht Helmpflicht)

e Protektoren (obligatorisch)

o Rucksack (Ersatzschlauch, Regenjacke, Trinkflasche)

Unterkunft

Casa Vacanze Sul Borgo

1-3 Apartments (unterschiedlich grof3, 50-85 gm, je nach TN-Anzahl) mit
Kichenzeile jeweils mit Terrasse bzw. Balkon

ca. 400m oberhalb der Altstadt von Finalborgo gelegen

groRziigige Anlage inkl.: Pool, Grillplatz, Bikegarage, Bike-Waschplatz




Parkplatze direkt vor dem (zutrittsgesicherten) Gelande

Umgebung

Der Touristenort Finale Ligure (ca. 4km) lockt mit einem langen
Sandstrand, schéner Promenade, vielen Standbars und zahlreichen
Restaurants/Bars/Eisdielen in den Gassen der Altstadt.

Nur rd. 400m unterhalb unserer Unterkunft finden wir in Finalborgo alles
was wir brauchen, Backer, Supermarkt, Bike-shop und zahlreiche
Restaurants/Bars in der Altstadt. Typisch italienisches Flait pur !

Fur etwaige Shuttleunterstitzung trifft man sich im ,Finale Freeride®,
optimal am Rande der Altstadt gelegen.

Kosten (Kalkulation)

e (Ca. 200-350 EUR p.P. anteilig flr Unterkunft (abh&ngig von TN-
Anzahl)

e Ca. 100 EUR Fruhstick — BBQ (anteilig)

o Ca. 250 Abendessen, Getranke/Verpflegung tagstiber
(individuell)

e Ca. 150 EUR Anreise/Maut/Zwischeniibernachtung (anteilig)

e Ca. 30 EUR (1-2 x Shuttle je 15 EUR)

o Gfs. Segeltorn/Ausflug

Anzahl TN geplant

mind. 4, ideal 6-8, max. 10

Zielgruppe -Spielregeln —
unser Selbstverstandnis

e Ausreichende Kondition fiir bis zu 800 hm und
Konzentration/mentale Belastbarkeit flir entsprechende
Tiefenmeter

e Fortgeschrittene Fahrtechnik und Erfahrung in unterschiedlichem
Gelande, stets realistische und verantwortungsvolle
Selbsteinschatzung bergab bzw. auch unter wechselnden
Anforderungen/Bedingungen

e positives Mindset und ausgepragter Teamgeist im Miteinander,
Freude an der aktiven Mitgestaltung gemeinsamer / geselliger
Erlebnisse

e Bereitschaft zur gemeinsamen Unterbringung &
Fruhstlcksorganisation in Apartments (Doppelzimmer)

e Technisch einwandfreies MTB (AM-Fully, mind. 140mm
Federwege, versenkbare Sattelstiitze, Reifen: gelandetaugliches
Profil & Pannenschutz)

e jeder Mitfahrer sorgt fiir die stets volle Funktionsfahigkeit seines
Bikes, insbesondere der sicherheitsrelevanten Komponenten
(Bremsen, Reifen...)

e das Tourentempo/Pausenmanagement orientiert sich stets an
den Bio-Bikern

e es besteht Helm- und Rucksackpflicht

Anreise

in Fahrgemeinschaften — Kosten werden geteilt
Zwischenibernachtung in Freiburg

Anmeldung - Storno

Zusage - Anmeldung bis 31.05.

Anzahlung (EUR 100 bis 31.05.)

Stornokosten: max. EUR 100, sofern Mehrkosten fiir die Gruppe
entstehen

Guiding / Organisation /
Ansprechpartner

Ralf — (NN)




